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Đào tạo tổng quát
Nghề “chuyên viên điều dưỡng” tập hợp các ngành nghề 
trước đây là điều dưỡng viện dưỡng lão, điều dưỡng chăm 
sóc sức khỏe và điều dưỡng, điều dưỡng chăm sóc sức 
khỏe nhi và điều dưỡng nhi. Các học viên đươc trang bị đủ 
năng lực để chăm sóc con người ở mọi lứa tuổi trong tất cả 
các lĩnh vực chăm sóc. Điều này được gọi là điều dưỡng 
chung. Trong quá trình đào tạo điều dưỡng, học viên sẽ 
tìm hiều về các lĩnh vực chăm sóc điều dưỡng khác nhau. 
Họ hoàn thành các nhiệm vụ điều dưỡng trong bệnh viện, 
cơ sở điều dưỡng, dịch vụ chăm sóc ngoại trú cũng như 
chăm sóc tâm thần và chăm sóc trẻ em và thanh thiếu niên. 
Một trong những lĩnh vực chăm sóc này được đặt làm trọng 
tâm của khóa đào tạo điều dưỡng (đào tạo chuyên sâu). 
Tùy theo lựa chọn nhiệm vụ chuyên sâu, có thề chuyền từ 
đào tạo điều dưỡng chung sang đào tạo chuyên sâu sau 
2/3 thời gian đào tạo và sau đó có thể chọn mục tiêu đào 
tạo “điều dưỡng viên viện dưỡng lão” hoặc “điều dưỡng 
viên chăm sóc sức khỏe nhi”.

Các nhân viên điều dưỡng đang học việc được đảm nhận 
các nhiệm vụ điều dưỡng đòi hỏi kỹ thuật cao mà chỉ có họ 
mới có thề thực hiện được. Điều này bao gồm ví dụ như 
việc khảo sát và xác định nhu cầu chăm sóc cá nhân của 
những người được giao chăm sóc, tổ chức quy trình chăm 
sóc và đảm bảo chất lượng chăm sóc.

Các điều kiện nhập học 

	X	Giấy chứng nhận tốt nghiệp Trung học phổ thông
	X	�Hoàn tất tốt nghiệp trung học cơ sở cộng thêm một bắng 
tốt nghiệp 
 - Ít nhất hai năm đào tạo nghề điều dưỡng  

hoặc
 - �Ít nhất một năm đào tạo trợ lý hoặc hỗ trợ điều dưỡng

	X	�Hoàn thành tốt chương trình giáo dục phổ thông 10 năm 



Làm thế nào để tôi xin tuyển dụng?

Có hợp đồng đào tạo được ký kết với bệnh viện, viện 
dưỡng lão hoặc cơ sở dịch vụ chăm sóc ngoại trú. Do đó 
đơn đăng ký sẽ được gửi đến một trong những tổ chức này. 
Các trường điều dưỡng có thể giúp bạn tìm được cơ sở đào 
tạo phù hợp.

Quá trình đào tạo diễn ra như thế nào?

Việc đào tạo diễn ra toàn bộ thời gian, kéo dài ba năm và 
đào tạo bán thời gian kéo dài tối đa 5 năm. Việc đào tạo này 
hoàn toàn miễn phí và các bạn được hưởng mức thù lao đào 
tạo phù hợp. Việc đào tạo xen kẽ giữa các bài học tại trường 
điều dưỡng và thực hành tài các cơ sở đào tạo. Trường điều 
dưỡng truyền đạt các nội dung học tập khác nhau của đào 
tạo điều dưỡng trong các giờ học lý thuyết và thực hành với 
thòi lượng ít nhất là 2.100 giờ. Quá trình đào tạo thực hành 
diễn ra ít nhất 2.500 giờ tại cơ sở đào tạo đã chọn và tại các 
cơ sở khác cũng tham gia đào tạo. Quá trình đào tạo thực 
hành bắt đầu bằng cái gọi là làm việc định hướng tại cơ sở 
đào tạo đã chọn. Tiếp theo là các hoạt động bắt buộc trong 
chăm sóc cấp tính nội trú (trong bệnh viện), chăm sóc dài 
hạn nội trú (tại viện dưỡng lão), chăm sóc cấp tinh/dài hạn 
ngoại trú (tại dịch vụ điều dưỡng ngoại trú), trong chăm sóc 
nhi (ví dụ: tại bệnh viện trẻ em) và trong chăm sóc tâm thần 
(ví dụ: tại bệnh viện tâm thần).

Trong công việc cuối cùng, cới gọi là công việc chuyên sâu, 
thường diễn ra ở nơi cung cấp dịch vụ đào tạo thực hành, 
phần đào tạo thực hành kết thúc bằng một kỳ thi quốc gia. 
Tất cả các học viên đều có thề - bất kể công việc chuyên 
sâu đã chọn là gì - tiếp tục được đào tạo chung vào năm thứ 
ba và tốt nghiệp nghề với trình độ chuyên môn là “chuyên 
viên điều dưỡng”. Học viên tốt nghiệp có thể làm việc trong 
mọi lĩnh vực chăm sóc điều dưỡng. Bằng chuyên môn điề 



dưỡng chung cũng được tự động công nhận trên toàn 
EU. Tùy theo công việc chuyên sâu được chọn, cũng có 
thể tập trung đào tạo ở một phần ba năm cuối của khóa 
đào tạo vào chăm sóc người già hoặc trẻ em và thanh 
thiếu niên (quyền tự chọn|. Trong trường hợp này, khóa 
đào tạo kết thúc với trình độ tốt nghiệp nghề chuyên môn 
“Điều dưỡng viên dưỡng lão” hoặc “Điều dưỡng viên 
chăm sóc sức khỏe và bệnh nhân Nhi”.

Tôi có thu nhập bao nhiêu trong quá trình 
đào tạo?

Chế độ lương đảo tạo được quy định cụ thể trong họp 
đồng đào tạo. Vì không có thỏa ước lao động tập thể 
ràng buộc chung trong lĩnh vực điều dưỡng, nên mức 
lương thay đổi giữa các bang và giữa các cơ sở đào tạo 
tương ứng. Đối với các học viên bắt đấu đào tạo tại các 
cơ sở dịch vụ công, thỏa ước lao động tập thể dành cho 
các học viên trong dịch vụ công TVAöD - Điều dưỡng 
(Mức năm 2024) được áp dụng:

	X	Năm đào tạo đầu tiên 1.340,69 Euro
	X	Năm đào tạo thứ hai 1.402,07 Euro
	X	Năm đào tạo thứ ba 1.503,38 Euro

Tôi cũng có thề học đại học ngành điều 
dưỡng được không?

Ngoài đào tạo nghề điều dưỡng, còn có lựa chọn lấy 
bằng cấp chuyên môn điều dưỡng thông qua học đại học. 
Điều này kéo dài ít nhất ba năm. Sinh viên tốt nghiệp nhận 
được bằng cử nhân và hoàn thành chương trình học đại 
học của mình với tư cách là “chuyên viên điều dưỡng” 
và được gọi thêm bằng cấp học thuật, là B.A. hoặc B.Sc. 
Khóa học đại học điều dưỡng chung đào tạo các năng lực 
nâng cao đề có thể hành động thành thạo và trên cơ sở 
khoa học trong các tình huống điều dưỡng rất phức tạp. 
Kiến thức lý thuyết và thực hành được truyền đạt trong 
các khóa học tại các trường đại học và được đào sâu 
thông qua công việc thực tế trong các lĩnh vực chăm sóc 
điều dưỡng khác nhau. 



Khái quát chung về đào tạo điều dưỡng



Biên tập viên:
Bundesinstitut für Berufsbildung 
(Viện đào tạo nghề liên bang)
Friedrich-Ebert-Allee 114 – 116
53113 Bonn

Điện thoại: +49 228 107-0
Internet: www.bibb.de/pflegeberufe
Email: pflegeberufe@bibb.de

Phân phối: vertrieb@bibb.de

Nguồn hình ảnh:
Ảnh bìa: iStock/Wavebreakmedia 
BIBB/Hagedorn (Frankfurt University of Applied Sciences) 

Cấp phép: 
Nội dung của tác phẩm này theo giấy 
phép Creative Commons (Loại giấy phép: 
Gọi tên-Chia sẻ dưới điều kiện tương 
tự – 4.0 International). Thông tin thêm về 

Creative Commons và Truy cập Mở có thể được tìm thấy tại  
www.bibb.de/oa
Hình ảnh bìa được loại trừ khỏi giấy phép này.

Tôi có thể tìm thêm thông tin ở đâu?

Các thông tin chi tiết có thể được tìm thấy ở đây:

	X	�Quyền tờ rơi BIBB – chương trình đào tạo 
www.bibb.de/pub-pflegeausbildung-aktuell
	X	�www.pflegeausbildung.net 
	X	�Nhóm Tư vấn Đào tạo Điều dưỡng 
“Nhóm tư vấn Đào tạo Điều dưỡng” của Bộ Liên bang 
về Gia đình và Nhiệm vụ Xã hội Dân sự (BAFzA) sẵn 
sàng trả lời các câu hỏi tư vấn cho từng trường hợp cụ 
thể. Chi tiết www.pflegeausbildung.net/beratungsteam 
	X	www.bibb.de/Pflegeberufe
	X	www.arbeitsagentur.de
	X	www.berufenet.arbeitsagentur.de
	X	www.berufswahlpass.de
	X	www.berufsorientierungsprogramm.de
	X	www.hochschulkompass.de
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